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相澤　光輝（あおぞら銀行）
相原　慎哉（みずほ情報総研）
赤羽　弘文（長野県野菜花き試験場）
秋本　　努（西日本シティ銀行）
秋山　敏生（東京経営研究グループ）
浅井　真吾（中小企業診断士）
浅野　秀一（七十七銀行）
浅野　真之（京葉銀行）
足立早恵子（中小企業診断士）
足達　信也（四国銀行）
足立　琢磨（山陰合同銀行）
阿部　泰三（京都銀行）
阿部　　隆（東京経営研究グループ）
阿部　嘉徳（岡山経済研究所）
阿部　芳文（東京経営研究グループ）
天野　政和（東京経営研究グループ）
綾織　洋介（みずほ銀行）
荒谷　司聖（東京経営研究グループ）
安藤　　準（東京経営研究グループ）
飯田はるみ（東京経営研究グループ）
飯野　純夫（東京経営研究グループ）
井川　文作（横浜信用金庫）
生山　知典（あおぞら銀行）
池上　明子（日本生命保険）
池本　眞一（京都銀行）
石井　規雄（京都信用金庫）
石川　　聡（日本土地建物）
石塚　恭路（北日本銀行）
石原　和幸（京都銀行）
石原　　裕（日本政策金融公庫）
石見　良教（アールキューブ）
石渡　　誠（千葉興業銀行）
市岡　久典（東京経営研究グループ）
市川　倫也（全国小水力利用推進協議会）
井出　雄大（静岡経済研究所）
伊藤　大祐（西日本シティ銀行）
伊藤　拓也（北陸銀行）
伊藤　豪人（第三銀行）
伊藤　竜英（あおぞら銀行）
伊東　雅樹（第一生命保険）
伊藤　正宏（東邦銀行）
稲垣　秀夫（航空経営研究所）
井上　和也（京都銀行）

井上　考二（日本政策金融公庫）
井上　智博（三井住友信託銀行）
井幡　慎二（京都信用金庫）
今井　英夫（城北信用金庫）
井本　優二（北陸銀行）
岩田　広幸（中小企業診断士）
岩部　雄貴（百十四銀行）
岩渕　真一（日商岩井紙パルプ）
岩本　真弥（静岡経済研究所）
植田梨紗子（みずほ銀行）
植村　信保（キャピタスコンサルティング）
植本　和樹（東京経営研究グループ）
上山　　稔（東京経営研究グループ）
魚谷　勇輔（常陽銀行）
浮氣　利廣（浮氣税理士事務所）
浮田　祥典（但馬銀行）
歌代　　豊（明治大学）
内村　尚史（筑波銀行）
梅北　浩二（中小企業診断士）
梅津　充幸（ジェイアール東日本企画）
梅野　良樹（尼崎信用金庫）
海野　哲寿（桜流蕎麦打ち研究会）
江藤　友美（第一生命保険）
江野本正志（富山銀行）
遠藤　　彰（中小企業診断士）
遠藤　利樹（東京経営研究グループ）
大井千佳生（横浜銀行）
大石　健介（三井住友信託銀行）
大内　　忍（東邦銀行）
大内　遼介（三菱東京UFJ 銀行）
大川鉄太郎（東京経営研究グループ）
大田　住吉（京都学園大学）
大竹　匡巳（日本政策金融公庫）
大館　勇也（北海道銀行）
大野　聖広（住友生命保険）
大場　　遼（中小企業診断士）
大橋　　功（中小企業診断士）
大平　一哉（中小企業診断士）
大平　英一（親和銀行）
大矢　哲平（みずほ銀行）
岡　慎一郎（三井住友銀行）
岡﨑　　聡（岡﨑公認会計士事務所）
小笠原知広（東京経営研究グループ）
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川人　彩子（三井住友信託銀行）
河村　　仁（尼崎信用金庫）
神吉　耕二（東京経営研究グループ）
神田　幸治（常陽銀行）
木川　　亮（日本政策金融公庫）
北　　明雄（東京経営研究グループ）
北河　伸二（東京経営研究グループ）
喜多村早織（日本生命保険）
木下　綾子（中小企業診断士）
木村　　明（中小企業診断士）
木村　修明（福井銀行）
木村　真也（三菱東京UFJ 銀行）
木村　信彦（東京経営研究グループ）
木村　昌志（日本生命保険）
清瀬　和彦（東京経営研究グループ）
楠本　敏博（日本政策金融公庫）
久高　　豊（りゅうぎん総合研究所）
久保　英信（東京経営研究グループ）
久保　晶嗣（三井住友銀行）
久保田裕宣（みずほ銀行）
熊谷　直人（足利銀行）
倉島　　率（大光銀行）
倉橋　啓之（紀陽銀行）
倉辺喜一郎（東京経営研究グループ）
黒川　久生（紀陽銀行）
家護谷正晴（東京経営研究グループ）
小池　英一（常陽銀行）
小泉　智恵（中小企業診断士）
小板橋俊雄（東和銀行）
河野　　正（東京経営研究グループ）
河本　篤志（住友生命保険）
國賀　涼吾（三菱東京UFJ 銀行）
小坂　雄二（中小企業診断士）
後藤　淳一（静岡経済研究所）
小西　康哉（三菱総合研究所）
小沼　正幸（東京経営研究グループ）
小林　賢治（東日本銀行）
小林　貞夫（東京経営研究グループ）
小林　哲平（金沢信用金庫）
小林　　令（福井銀行）
小櫃　　博（東京経営研究グループ）
古森　　創（東京経営研究グループ）
小柳　裕司（しずおか信用金庫）
小山誠一郎（東京経営研究グループ）
近藤有希子（東京経営研究グループ）
齋藤　昭彦（東京経営研究グループ）

岡田　一泰（伊予銀行）
岡部　眞明（岡部コンサルタンツ）
岡部　雄介（東京経営研究グループ）
岡本　健作（横浜銀行）
岡本　新一（山梨中銀経営コンサルティング）
小川　貴久（清水地域経済研究センター）
尾川　宏豪（野村総合研究所）
奥村　尚弘（税理士法人名南経営）
奥村　　力（甲府信用金庫）
奥山　雅之（多摩大学）
尾崎　昌弘（北海道銀行）
小澤　栄一（中小企業診断士）
小澤　潤一（三井住友銀行）
押田　圭太（東京経営研究グループ）
押見　朝夫（清水地域経済研究センター）
尾高　恵美（農林中金総合研究所）
落合　信介（西日本シティ銀行）
乙黒　　昭（みずほ銀行）
小野田直人（東京経営研究グループ）
小野寺義明（東京経営研究グループ）
小原　寛子（みずほ銀行）
加賀城剛史（東京経営研究グループ）
篭原　一晃（企業財務研究所）
笠井　義之（足利銀行）
片倉　圭三（東京都中小企業振興公社）
片山　國義（東京経営研究グループ）
加藤　清孝（東京経営研究グループ）
加藤　　剛（群馬銀行）
加藤　敏幸（東京経営研究グループ）
加藤　直樹（京葉銀行）
金谷　和也（青森銀行）
金成　秀彦（常陽銀行）
金子　敦彦（東京経営研究グループ）
兼子　俊江（東京経営研究グループ）
金子　善之（日本生命保険）
兼坂美登里（東京経営研究グループ）
河辺　邦宏（みずほ銀行）
鎌倉　　功（高知銀行）
亀田　　憲（東京経営研究グループ）
鴨志田栄子（東京経営研究グループ）
川合　啓之（みずほ銀行）
川内　崇智（尼崎信用金庫）
川口　　悠（東京経営研究グループ）
川崎　成史（福岡銀行）
川名　麻衣（中小企業診断士）
川端　雅彦（アイネックス税理士法人）



3

執筆・企画協力

杉山　和弘（横浜信用金庫）
鈴木　　篤（鈴木経営コンサルタント事務所）
鈴木　圭介（浜松信用金庫）
鈴木　賢一（東京経営研究グループ）
鈴木　健次（東京経営研究グループ）
鈴木　正裕（東京経営研究グループ）
須藤　雅人（みちのく銀行）
炭谷　健志（日本格付研究所）
清野　浩司（清野経営事務所）
関本　昌宏（甲府信用金庫）
世古　浩之（三井住友銀行）
仙波　市朗（京都中央信用金庫）
園原　昌一（東京経営研究グループ）
髙尾　真理（東京経営研究グループ）
高木　崇至（東京経営研究グループ）
髙木　　誠（共立総合研究所）
髙田　淳一（京都銀行）
髙野　了一（金沢信用金庫）
髙橋　哲史（東京経営研究グループ）
高橋　裕己（西日本シティ銀行）
髙橋　基樹（東京経営研究グループ）
髙林　博史（浜松信用金庫）
高比良文寿（十八銀行）
高柳　　学（甲府信用金庫）
高山　次郎（商工組合中央金庫）
田口さつき（農林中金総合研究所）
武井　尚仁（みずほ銀行）
竹ケ原　康（青森銀行）
武田　宗紘（ひろぎん経済研究所）
竹中孝太郎（みずほ銀行）
竹村　孝宏（東京経営研究グループ）
竹村　祐輔（中小企業診断士）
竹谷　晶子（日本生命保険）
太細　貞治（東京経営研究グループ）
立川　智一（甲府信用金庫）
立澤　　隆（日本政策金融公庫）
田中　美江（十六総合研究所）
田中　佑樹（十六総合研究所）
田中　亮司（みずほ銀行）
谷　　進二（東京経営研究グループ）
谷ノ上千賀子（百五経済研究所）
田淵　秀樹（中小企業診断士）
玉置　　実（静岡経済研究所）
溜渕　眞昭（地方経済総合研究所）
田村　和也（浜松信用金庫）
丹生　　圭（千葉興業銀行）

齋藤　成一（ユアーズブレーン）
齋藤　輝善（足利銀行）
齊藤　　徹（東京経営研究グループ）
斉藤　彦明（東京都商工会連合会）
齋藤　寛仁（東邦銀行）
齊藤三希子（NTTデータ経営研究所）
齋藤　　裕（東京経営研究グループ）
境野　　哲（東京経営研究グループ）
榊原和加子（東京経営研究グループ）
佐久間　章（中小企業診断士）
桜井　清治（東京経営研究グループ）
櫻井　博幸（東邦銀行）
桜林　美佐
佐々木敦也（筑波フューチャーファンディング）
佐々木和哉（東京経営研究グループ）
佐々木公之（中国学園大学）
佐々木邦光（岩手銀行）
佐々木真佑（日本政策金融公庫）
佐藤　　健（中小企業診断士）
佐藤　航世（三井住友信託銀行）
佐藤　丙午（拓殖大学）
佐藤　裕二（東京経営研究グループ）
佐橋　正二（北洋銀行）
佐橋　　官（浜銀総合研究所）
澤口昭太郎（三井住友銀行）
三宮　慎司（四国銀行）
志倉　康之（東京経営研究グループ）
繁光　博文（広島信用金庫）
静永　　誠（東京経営研究グループ）
七澤　教一（東京経営研究グループ）
実川　教生（中小企業診断士）
篠原　　哲（日本生命保険）
篠原　康博（東京経営研究グループ）
澁谷　辰吉（青木会計）
志磨　宏彦（東京経営研究グループ）
清水　和也（中小企業診断士）
清水　　俊（北國銀行）
下城　園代（ティナ・コンサルティング）
霜田　久子（中小企業診断士）
下出　直樹（ちばぎん総合研究所）
城ヶ﨑　寛（東京経営研究グループ）
新川　真吾（鹿児島経済研究所）
末永　幸正（福島信用金庫）
菅原　有希（三菱東京UFJ 銀行）
杉﨑　明夫（東京経営研究グループ）
杉野　喜久（YSコンサルティング）
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新田　達郎（沖縄銀行）
鳰原　恵二（東京経営研究グループ）
丹羽大二郎（みずほ銀行）
布村　大吾（富山銀行）
根本　雄三（東京経営研究グループ）
練尾　　岳（明治安田生命保険）
野﨑　正和（宮崎太陽銀行）
野々川輝一（山梨中銀経営コンサルティング）
野村　　亮（尼崎信用金庫）
橋爪　光晴（東京都民銀行）
馬杉　秀之（東京経営研究グループ）
畑　　幸寿（ひろぎん経済研究所）
畑脇　太一（日本政策金融公庫）
羽藤　栄記（東京経営研究グループ）
花房　真二（東京経営研究グループ）
濱谷　博司（京都中央信用金庫）
早川　博美（十六総合研究所）
早川　正雄（大光銀行）
林　　一弘（第四銀行）
林　　啓史（東京経営研究グループ）
原　慎一郎（かながわ信用金庫）
比嘉　明彦（海邦総研）
東原　可実（沖縄銀行）
日向野　渉（税理士法人川原経営）
樋田　桂一（日本価値記録事業者協会）
日野　卓郎（東京経営研究グループ）
姫野　剛慶（東京経営研究グループ）
平井　謙一（平井財務人事研究所）
平井　貴雄（川崎信用金庫）
平川　雄二（東京経営研究グループ）
平林　裕治（東京経営研究グループ）
平林　諒子（三菱東京UFJ 銀行）
深尾三四郎（浜銀総合研究所）
福井　裕介（京都中央信用金庫）
福島　雅規（中小企業診断士）
藤﨑　　學（東京経営研究グループ）
藤澤美恵子（東京経営研究グループ）
藤嶋　吉宏（日本政策金融公庫）
藤田　一郎（日本政策金融公庫）
藤田　泰宏（東京経営研究グループ）
藤縄　慎吾（尼崎信用金庫）
布施　恭祐（東京経営研究グループ）
古江　晋也（農林中金総合研究所）
古川　浩司（大阪信用金庫）
古川　　誠（高岡信用金庫）
古谷今朝衛（東京経営研究グループ）

千葉　一貴（明治安田生命保険）
千葉　　亮（彩ノ国総合研究所）
辻　　悠歌（住友生命保険）
辻本　祐一（みずほ銀行）
堤　　剛史（横浜信用金庫）
坪井　公夫（東京経営研究グループ）
手島　伸夫（東京経営研究グループ）
寺嶋孝太郎（長野経済研究所）
寺林　暁良（農林中金総合研究所）
遠田　昭夫（東京経営研究グループ）
德重　　亨（日本生命保険）
德田　　学（香川銀行）
土志田利雄（東京経営研究グループ）
渡真利　晋（沖縄銀行）
富井　　信（長野経済研究所）
伴辺　博亮（日本政策金融公庫）
鳥海　　孝（東京経営研究グループ）
内藤　秀美（東京経営研究グループ）
中内　善文（東京経営研究グループ）
中川　健治（東京経営研究グループ）
長倉　隆之（西日本シティ銀行）
中島順一郎（福岡銀行）
長瀬　礼紗（三井住友銀行）
長瀬　　進（東京経営研究グループ）
中田　一夫（中小企業診断士）
中田千香子（MMPG総研）
永田　大輔（三井住友銀行）
長田真由美（東京経営研究グループ）
中津留　準（東京経営研究グループ）
永野　慎治（福岡銀行）
中畑久美子（十六総合研究所）
中畑　裕之（百五経済研究所）
中原　裕之（東京経営研究グループ）
中宮　大介（みずほ銀行）
中村　哲也（東京経営研究グループ）
中村　共貴（日本生命保険）
中村　文彦（中小企業診断士）
中村　正謙（三井住友銀行）
中村　円香（日本政策金融公庫）
中山　　勝（企業経営研究所）
鳴滝　善計
新妻　大輔（横浜銀行）
西岡　　光（三井住友銀行）
西口　貴憲（中小企業診断士）
西田　宗弘（高岡信用金庫）
仁田　敬三（三井住友銀行）
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森西　亮介（京都中央信用金庫）
森山　　孝（りそな銀行）
森山　浩朗（福岡中央銀行）
諸橋　勝栄（東京経営研究グループ）
八木田鶴子（東京経営研究グループ）
八木　舞子（三井住友銀行）
矢崎　勝也（甲府信用金庫）
安川　美枝（横浜信用金庫）
安原　一哉（京葉銀行）
矢葺　臣吾（みずほ銀行）
山鹿亜紀子（浜銀総合研究所）
山上　翔平（北陸銀行）
山岸　祥治（中小企業診断士）
山﨑　幸治（東京経営研究グループ）
山﨑　　肇（東京経営研究グループ）
山下　秀行（東京経営研究グループ）
山下　正人（東京経営研究グループ）
山城　　満（南都経済研究所）
山田　晃裕（中小企業診断士）
山田　哲也（三井住友信託銀行）
山田　智則（三菱東京UFJ 銀行）
山西　隆司（東京経営研究グループ）
山西　良一（京都中央信用金庫）
山根　孝一（東京経営研究グループ）
山根　伸矢（京都信用金庫）
山辺　俊夫（東京経営研究グループ）
山本　志乃（三菱東京UFJ 銀行）
山本　真輝（しずおか信用金庫）
横山　皓一（SKY経営研究所）
吉川　利幸（北國銀行）
𠮷川　　満（ひろぎん経済研究所）
好川　義治（東日本銀行）
吉倉　英代（東京経営研究グループ）
吉田　啓介（福井銀行）
吉田　潤納（北海道銀行）
吉田　喜彦（中小企業診断士）
吉村美貴子（みずほ銀行）
若林　康博（八千代銀行）
脇坂　　統（京都信用金庫）
分須　健介（日本政策金融公庫）
渡辺　綱介（日本政策金融公庫）
渡邊　大介（西日本シティ銀行）
綿引　　憲（綿引不動産鑑定事務所）
部　範久（東京経営研究グループ）

古屋　早雪（東京経営研究グループ）
細川　陽介（日本政策投資銀行）
細谷　賢司（東京経営研究グループ）
前川　雅之（みずほ銀行）
前田　育男（東京経営研究グループ）
前田　武士（八千代銀行）
牧　　英憲（東京経営研究グループ）
牧内　宏幸（紀陽銀行）
眞下　文陶（住友生命保険）
舛添　正明（東京経営研究グループ）
増田　雅好（東京経営研究グループ）
増野　和彦（長野県林業総合センター）
町田　浩一（東京経営研究グループ）
松井　亮治（京都銀行）
松木　勇樹（みずほ銀行）
松﨑　　惇（三菱東京UFJ 銀行）
松田　尚士（西日本シティ銀行）
松田　哲治（東邦銀行）
間處　正彦（税理士法人川原経営）
眞鍋　重俊（東京経営研究グループ）
三浦　　玲（商工組合中央金庫）
三倉　安貴（みずほ銀行）
水野　　学（日本健康開発財団）
水戸　雄大（日本政策投資銀行）
宮川　公夫（東京経営研究グループ）
宮澤　一行（浜松信用金庫）
宮下　賢一（中小企業診断士）
三好　康司（東京経営研究グループ）
向　　良邦（北國銀行）
村岡　　滋（東京経営研究グループ）
村岡　元司（NTTデータ経営研究所）
村上　和聡（ スタンダード＆プアーズ・

レーティング・ジャパン）
村瀬　仁心（愛知銀行）
室　　信晃（中小企業診断士）
室井　紀子（三井住友信託銀行）
望月　雅広（東邦銀行）
本橋　秀章（日本政策投資銀行）
本橋　庸平（東京経営研究グループ）
森　浩一朗（西日本シティ銀行）
森　正二郎（池田泉州銀行）
森　　弘子（東京経営研究グループ）
森田　　哲（福岡銀行）
森田　政男（富山銀行）
森豊　浩基（三井住友信託銀行）
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日本政策投資銀行
日本政策金融公庫
商工組合中央金庫
みずほ銀行
三菱東京UFJ 銀行
三井住友銀行
りそな銀行
北海道銀行
青森銀行
みちのく銀行
岩手銀行
七十七銀行
東邦銀行
群馬銀行
足利銀行
常陽銀行
筑波銀行
千葉興業銀行
東京都民銀行
横浜銀行
第四銀行
北陸銀行
富山銀行
北國銀行
福井銀行
京都銀行
池田泉州銀行
紀陽銀行
但馬銀行
山陰合同銀行
百十四銀行
伊予銀行
四国銀行
福岡銀行
十八銀行
親和銀行
沖縄銀行
西日本シティ銀行
三井住友信託銀行
あおぞら銀行
北洋銀行

北日本銀行
東和銀行
京葉銀行
東日本銀行
大光銀行
愛知銀行
第三銀行
香川銀行
高知銀行
福岡中央銀行
宮崎太陽銀行
八千代銀行
福島信用金庫
横浜信用金庫
かながわ信用金庫
川崎信用金庫
城北信用金庫
甲府信用金庫
高岡信用金庫
金沢信用金庫
しずおか信用金庫
浜松信用金庫
京都信用金庫
京都中央信用金庫
大阪信用金庫
尼崎信用金庫
広島信用金庫
日本生命保険
第一生命保険
明治安田生命保険
住友生命保険

アールキューブ
アイネックス税理士法人
青木会計
ウェルネット
浮氣税理士事務所
NTTデータ経営研究所
MMPG総研
岡﨑公認会計士事務所

（順不同）執筆機関一覧
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筑波フューチャーファンディング（TFF）
ティナ・コンサルティング
東京経営研究グループ（TKG）
東京都商工会連合会
東京都中小企業振興公社
長野経済研究所
長野県野菜花き試験場
長野県林業総合センター
南都経済研究所
日商岩井紙パルプ
日本格付研究所
日本価値記録事業者協会
日本健康開発財団
日本土地建物
農林中金総合研究所
野村総合研究所
浜銀総合研究所
百五経済研究所
平井財務人事研究所
ひろぎん経済研究所
みずほ情報総研
三菱総合研究所
明治大学
山梨中銀経営コンサルティング
ユアーズブレーン
りゅうぎん総合研究所
YSコンサルティング
綿引不動産鑑定事務所

岡部コンサルタンツ
岡山経済研究所
海邦総研
鹿児島経済研究所
企業経営研究所
企業財務研究所
キャピタスコンサルティング
京都学園大学
共立総合研究所
航空経営研究所
彩ノ国総合研究所
桜流蕎麦打ち研究会
ジェイアール東日本企画
静岡経済研究所
清水地域経済研究センター
十六総合研究所
SKY経営研究所
鈴木経営コンサルタント事務所
スタンダード＆プアーズ・レーティング・ジャパン
清野経営事務所
税理士法人川原経営
税理士法人名南経営
全国小水力利用推進協議会
拓殖大学
多摩大学
ちばぎん総合研究所
地方経済総合研究所
中国学園大学
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